Badanie mammograficzne jest rentgenowskim bada-
niem piersi i obecnie najlepszym sposobem wykrywania
raka piersi w jego wezesnym stadium rozwoju. W bada-
niu tym wykorzystuje e promienie rentgenowskie zeby
zobaczy¢ wewnetrzng bud,owé jersi. W czasie

Wojewddzkim O$rodku Koordynujacym
Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania Raka Piersi
oraz Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy
Swigtokrzyskie Centrum Onkologii
25-734 Kielce, ul. Artwinskiego 3,
tel. (41) 367-40-34, fax (41) 367-43-50
e-mail: wok@onkol.kielce.pl
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Badanie cytologiczne jest najskuteczniejsza metoda Wojewddzkim Osrodku Koordynujacym

- e < Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania Raka Piersi
profilaktyki raka szyjki macicy. Wymaz cytologiczny oraz Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy
polega na pobraniu przez lekarza — ginekologa lub Swigtokrzyskie Centrum Onkologii

. - " 25-734 Kielce, ul. Artwiniskiego 3,
polozng — przy pomocy specjainej s2c2otecakl tel. (41) 367-43-51, fax (41) 367-43-50
komorek znajdujacych sie na szyjce macicy. Komorki e-mail: wok@onkol.kielce.pl
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Badanie cytologiczne trwa kilka minut i jest bezbolesne! ) [ 7 |rrosrsm P
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wykonujace mammografle w przypadku.
raka maja szanse na peine wyleczenie.

Idac na badanie mammograficzne pamigtaj:

jesli ma Pani wczesniej
wykonane badanie
mammograficzne prosimy
przyniesc je ze soba,

bezptatne badanie
przysiuguje co 2 lata
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Bonny!

Panie w wieku 25-59 lat, ktdre w ciagu ostatnich 3 lat
nie miaty wykonanego wymazu cytologicznego

w ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki
i Wezesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy.

Badanie cytologiczne pozwala wykry¢ stadia
przedrakowe oraz wczesne postacie raka szyjki
macicy, kiedy nie daja jeszcze objawow.
Rak szyjki macicy wykryty odpowiednio
wczesnie jest catkowicie wyleczalny.

Na pobranie cytologii najlepiej zgtosic sie:

miesigczki i nie pdzniej niz 2 dni przed
rozpoczegciem miesigczki,

[ co najmniej 4 dni po uzyciu gatek
)pochwowych,

€0 najmniej 1 dzien po badaniu przez




